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Instrucciones 
Tómese su tiempo para responder. Marque la opción que mejor describe la capacidad de su gato para realizar cada 

actividad. 

  

 
 

ÍNDICE DE DOLOR MUSCULOESQUELÉTICO FELINO 
Formulario abreviado · FMPI-sf 

 

Propietario:   Fecha:   

Paciente:   Edad:   

 

 

1. ¿Salta? 
 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

2. ¿Salta a la altura de una encimera de cocina en 
un único intento? 

 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

3. ¿Baja de un salto (cómo de bien y con qué 
facilidad)? 

4. ¿Juega con juguetes o persigue objetos? 
 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

5. ¿Juega e interactúa con otras mascotas? 
 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 
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6. ¿Se levanta desde una posición de reposo? 
 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

7. ¿Se recuesta o se sienta? 

8. ¿Se estira? 
 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

9. ¿Se lame para limpiarse? 
 

  

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 

Seleccione una: 

■ Normal 

■ No del todo normal 

■ Un poco peor de lo normal 

■ Apenas, o con mucho esfuerzo 

■ Nada en absoluto 
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PUNTUACIÓN PROMEDIO FMPI-sf   

Cálculo de puntuación · FMPI-sf 
 

1 Asigne a cada pregunta (1–9) una puntuación entera de 0 a 4. 

2 0 corresponde a la opción situada más a la izquierda (menos afectada) y 4 a la opción situada más a la 
derecha (más afectada). 

3 Calcule la puntuación promedio: puntuación total ÷ número de preguntas respondidas. Los valores más 

altos indican mayor deterioro. 

 

 
 

Uso clínico: este formulario está destinado a apoyar la evaluación de la movilidad y dolor musculoesquelético felino. La interpretación clínica 
corresponde al médico veterinario. 


